
　　　　　　　を
考えるワークショップ
自己紹介
動物公園で

お申し込み・お問い合わせ

・メール�hariq.non@gmail.com
・電話�0198-29-5634（菊池）
・グーグルフォーム

ファシリテーター
Play�Space�暖-non-  

菊池彩⾹

鍼灸マッサージ師・作業療法⼠としての知識を

活かした⼼と⾝体を元気にする

ワークショップを開催

参加費 ５００円
＊別途⼊園料がかかります
＊駐⾞料⾦３００円

２０２５年３⽉２５⽇（⽕）

１１時〜１３時

もうすぐ新年度
⾃⼰紹介の機会が増える季節です

初めて出会う他者と動物を⼀緒に⾒ることで、
いつもと違った視点で

動物公園の⾵景を眺めることで
⾃分ならではの視点に気づく

その気づきからオリジナルの
⾃⼰紹介を考えるワークショップです

●こんな⽅におススメ●
‧⾃分を⾒つめ直したい⽅

‧動物公園の新しい楽しみ⽅を知りたい⽅
‧変わったことがしてみたい⽅

＊動きやすい温かい服装でお越しくだ
さい
＊当イベントは、いわてNPOインター
ンシップの⼀環として⾏います

場所 盛岡市動物公園ZOOMO
盛岡市新庄字下⼋⽊⽥60-18
＊集合場所：ZOOMOBASE

定員 １０名 （中学⽣以上）
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