
日時 ２/22 土 14:00-16:00

盛岡という星で BASE STATION会 場

2025

（盛岡市菜園１丁目8-15パルクアベニュー・カワトクcube-Ⅱ B1）

オンライン
（ZOOM）
参加可！

どんな活動をするにおいても、あった方が良いのが「活動資金」。活動資金を得るために助成

金・補助金を申請しようと思っても、“申請書ってどうやって書けばいいの？”、“自分の申請書に

は何が足りない？”、“どうしたら採択される？”そんな悩みをお持ちではないでしょうか？

当イベントでは、申請書の書き方や、自分達の活動の魅力を伝えるコツについて学びます。

主催：岩手県（いわて若者カフェ） 080-5743-2934 iwate.wakamonocafe@gmail.com

参加申込は
こちらから

と
り
ま
と
め
て

メ
ール
でのお申込み

も
可
能
で
す
。

申込締切：２月20日(木)

参 加
対 象

①岩手県在住の若者（15～39歳）

②若者の活動に関心がある方（年齢無制限）

定員：30名（定員に達し次第、締め切ります）

必 聴
活動資金にお困りの方

助成金申請が苦手…な方

自身の活動の魅力を言語化したい方

講 師

山本 健太氏

一般社団法人トナリノ
いわて若者カフェ カフェマスター

【プログラム内容】
Act①ゲストトーク（14:00～14:30）

「地域の相棒」を合言葉に、様々な地域の困りごとの解決

に向けた事業立ち上げサポートをしている「トナリノ」の

山本さんから、トナリノの活動事例や助成金・補助金申請

の書き方のコツについてお話いただきます。

Act②魅力が伝わる申請書を書いてみよう！（14:30～16:00）

岩手の若者が活用できる「いわて若者アイディア実現補助」を

題材に、実際に申請書作成を体験します。講師からのアドバイ

ス・参加者同士でフィードバックすることで、自分たちの活動の

魅力を伝えるヒントを見つけます。

［持ち物］お手持ちのパソコン（貸出可）

［活用ツール］Google Workspace（ドキュメント等）
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