
NPO インターン受入団体情報シート 

 

▷団体情報 

団体名 NPO法人みやっこベース 

活動地域(市町村) 宮古市 

団体＆活動紹介 

＊300 字程度 

2013年設立。2014年にフリースペース「みやっこハウス」をオープン

し、2015年には法人格を取得。「未来のはじまりを、共に創る」をミッ

ションに掲げ、小学生～若手社会人向けに「地域教育事業」「キャリア

支援・企業支援事業」「コミュニティ形成・まちづくり事業」の 3つの

軸で事業を展開しています。子ども・若者の居場所づくり、活動機会づ

くり、交流機会づくりを行うことで、宮古市の子ども・若者が自分らし

い価値観を育みながら、前向きな希望と意思を持つことが出来る地域づ

くりを目指しています。 

団体 HP URL https://miyakkobase.org/ 

団体 SNS① URL ① Instagram 
https://www.instagram.com/miyakkobase/ 

団体 SNS② URL ② Facebook 
https://www.facebook.com/miyakkobase/ 

団体 SNS③ URL ③ note 
https://note.com/miyakkobase/ 

 

▷受入担当者情報 

名前 坂本 紗綾 

名前（かな） さかもと さあや 

肩書き 地域教育事業部 

やる気スイッチコーディネーター 

自己紹介 

＊300 字程度 

宮古市生まれ。人よりも野生動物が多い田舎の山中で、自然とともにの

びのび育つ。宮古高校卒業後、山形県立米沢女子短期大学国語国文学科

に進学。東日本大震災の復興に携わりたいという想いから、短大卒業後

宮古市に Uターンし、コミュニティ FM局に就職。その際にみやっこベ

ースと出会い、高校生のラジオ番組「みやっこ high school ラジオ（みや

ラジ）」を共同制作する。福岡県、宮城県での生活を経て 2023年に宮古

に再移住し、みやっこベースに就職。現在は、コミュニティスペース

「みやっこハウス」の運営、高校生の地域活動をサポートする「地域活

動部」、こどものまち「みやっこタウン」の事務局を担当。 

自己紹介写真 https://drive.google.com/file/d/1WsWv64RcB6cqQ5Ic74KD8QjkM32M0L8t
/view?usp=drive_link 

参加を検討している人 みやっこベースでは、常時 10～15ほどのプロジェクトが動いています。

常勤スタッフは 3名、県外から訪れている長期インターン生が 3名在籍

https://drive.google.com/file/d/1WsWv64RcB6cqQ5Ic74KD8QjkM32M0L8t/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1WsWv64RcB6cqQ5Ic74KD8QjkM32M0L8t/view?usp=drive_link


へのメッセージ 

＊200 文字程度 

中です。私たちは、「地域(宮古)とつながる場」「新しい何かに出会える

場」「好きを見つける場」を提供することにより、子ども・若者の主体

性や実行力、課題設定・解決能力を育む機会を提供したいと考えていま

す。私たちと一緒に、地域課題や社会教育に取り組みませんか？ 

 

▷インターン情報 

プロジェクト名 こどものまち「みやっこタウン」のボランティア繋がりづくりプロジェ

クト 

プロジェクト内容 

(背景・課題も含む) 

＊300 字程度 

こどものまち「みやっこタウン」は子ども（小学校４～６年生）だけが

参加できる架空のまち。子どもたちが市民となり、仕事や消費、納税や

投票などを通してまちを運営するという体験を行うことができるイベン

トです。楽しみながら宮古の仕事や社会そのものに関心を持ってもらう

ことを目的としています。 

これまでは１年に１日だけのイベントでしたが、７回目となる今年は２

日間開催することを予定しており、運営に協力してくれるボランティア

の確保が課題です。そこで、みやっこタウンの楽しさや意義を理解し、

県内の大学生が多くボランティア参加していただくような情報発信や仕

掛けづくりを行っていただくインターン生を募集します！ 

 


